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COMMUNIQUE DE PRESSE

BRISONS LE TABOU : PARLONS TOILETTES !

La Coalition Eau et le Secours Islamique France lancent la campagne « Parlons Toilettes »
et organisent une opération inédite a I'occasion de la Journée Mondiale des Toilettes.

A l'occasion de la Journée Mondiale des Toilettes (19 novembre), la Coalition Eau et le Secours Islamique
France lancent la campagne «Parlons Toilettes » et organisent une opération inédite du 16 au 19
novembre 2014, sur I'esplanade du Centre Georges Pompidou a Paris. L'objectif : sensibiliser le grand
public et interpeller le gouvernement francais sur le manque d’accés aux toilettes dans le monde.

Paris, le 18 novembre 2014 - En 2014, 2,5 milliards de personnes n‘ont toujours pas acces a des
toilettes décentes, soit un tiers de 'humanité. 1 milliard de personnes déféquent encore en plein
air, dans les champs, dans les buissons, dans les cours d’eau... Brisons le tabou : parlons-en !

Alors que le droit a I'eau potable et a I'assainissement a été reconnu comme un droit de 'lHomme
par I'Assemblée Générale des Nations Unies en 2010, aujourd’hui, seuls 4,5 des 7 milliards d'étres
humains ont des toilettes alors que 6 milliards ont un téléphone portable. Un scandale qui a des
conséquences lourdes sur la santé, la nutrition, I'éducation, I'économie, I'environnement, la dignité
des personnes :

- 2000 enfants de moins de 5 ans meurent chaque jour du fait de maladies diarrhéiques,
conséquences directes du manque d'accés aux toilettes ;

- 272 millions de jours de classe sont manqués chaque année du fait de maladies dues au
manque de sanitaires ;

- 1 femme sur 3 dans le monde s’expose aux maladies, a la honte, a des risques de
harcélement ou d'attaques parce qu’elle n’a pas d’endroit str pour aller aux toilettes ;

- 260 milliards de dollars sont perdus chaque année du fait d'un manque d'acces a I'eau et a
I'assainissement (pertes de temps et productivité ; pertes dues aux maladies et dépenses
médicales).

Malgré cette situation, le manque d’accés aux toilettes reste un tabou que les Etats, I'opinion
publique et les médias sont embarrassés d'évoquer, ce qui empéche d'en faire une priorité
politique et financiére.

Parce qu'il faut briser ce tabou, la Coalition Eau, collectif de 28 ONG du secteur de l'eau et de
I'assainissement, et le Secours Islamique France lancent la campagne «Parlons Toilettes » : une
campagne pour informer et sensibiliser le grand public sur ce sujet méconnu, et interpeller le
gouvernement francais afin qu’il passe a l'action au niveau international.

Du 16 au 19 novembre 2014, une opération inédite marquera le lancement de cette campagne!
Venez la découvrir sur I'esplanade du Centre Georges Pompidou, a Paris.

Pour plus d'informations, rendez-vous sur www.parlons-toilettes.org.

Contacts: Kristel MALEGUE, Coalition Eau : kristel. malegue@coalition-eau.org / 06 64 82 20 12
Michael SIEGEL, Secours Islamique France : SIEGEL@secours-islamique.org / 06 26 78 12 53
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PARLONS TOILETTES :
PRESENTATION DE LA CAMPAGNE

Pour la plupart d’entre nous, se rendre aux toilettes et tirer la chasse d’eau est un geste naturel, une
évidence. Et pourtant... Un tiers de 'humanité n’a toujours pas accés a des toilettes décentes, 1
milliard de personnes défequent encore en plein air, dans les champs, dans les buissons, dans les
cours d’'eau... On en parle ?

Alors que les Etats se sont engagés en 2000, a travers les Objectifs du Millénaire pour le
Développement, a réduire de moitié la proportion de la population mondiale qui n’a pas accés a
des toilettes décentes d'ici a 2015, cet objectif est bien loin d'étre atteint. Pourtant, I'acces a l'eau
potable et a I'assainissement a été reconnu comme un droit de 'Homme par les Nations Unies en
2010. Et I'absence de toilettes a des conséquences graves: 2 000 enfants de moins de 5 ans
meurent chaque jour du fait de maladies diarrhéiques, liées a ce manque d'infrastructures. Les
impacts sur la nutrition, I'éducation, I'environnement, I'économie sont aussi frappants. Mais la
réalité est la: malgré des besoins considérables, la question des toilettes reste un sujet tabou. Les
politiques n'en font pas une priorité et les financements manquent.

Parce qu'il faut rompre le silence, la Coalition Eau et le Secours Islamique France lancent la
campagne « Parlons Toilettes ». L'objectif : informer et sensibiliser le grand public sur ce sujet
méconnu, et interpeller le gouvernement francais afin qu'il passe a I'action au niveau international.

Les décideurs politiques de notre pays doivent s'engager pour mettre fin a cette situation
inacceptable. Via une pétition en ligne, la campagne « Parlons Toilettes » leur demande de :

- soutenir activement l'adoption d'un objectif universel sur I'eau et I'assainissement aux
Nations Unies en 2015, suite aux Objectifs du Millénaire pour le Développement,

- renforcer I'Aide Publique au Développement francaise pour I'eau et I'assainissement par
l'octroi de 40 millions d'euros de subventions annuelles supplémentaires et par une
priorisation sur les pays les plus pauvres et les populations les plus démunies.

Accéder a la pétition : www.change.org/p/mr-fabius-mr-sapin-mme-girardin-passez-a-l-action-
pour-améliorer-l-acces-aux-toilettes-dans-les-pays-en-développement

Parce qu'il est inadmissible qu’un tiers de 'humanité subisse cette crise des toilettes, brisons le
tabou : Parlons Toilettes !

www.parlons-toilettes.org

#parlonstoilettes

Créée en 2006, la Coalition Eau est un collectif de 28 ONG frangaises engagées pour promouvoir un
acces durable a I'eau potable et a I'assainissement pour tous, tout en préservant les ressources en eau.

Fondé en 1991, le Secours Islamique France est une organisation de solidarité internationale agissant
dans les domaines de l'assistance humanitaire et de I'aide au développement, en France et dans le
monde.
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CONTEXTE ET ENJEUX

1. Le manque d’acces aux toilettes dans le monde

2,5 milliards de personnes sont privées de toilettes !

Ces personnes utilisent donc des seaux, des sacs plastiques, des trous, des toilettes partagées, ou
encore des latrines a fosse mal isolées. 1 milliard d’entre elles sont contraintes de faire leurs
besoins a l'air libre, dans les champs, dans les rues ou dans les rivieres.

La situation est particulierement préoccupante en Afrique subsaharienne, ou 6 habitants sur 10
n‘ont pas acces a des toilettes décentes. Cependant, c’est I'Inde qui concentre le plus de personnes
contraintes de se soulager en plein air.

Puisqu’ils ne sont pas stockés dans un endroit clos, ni évacués loin des lieux d’habitation pour étre
traités, les excréments, qui sont des réservoirs a microbes, se disséminent dans I'environnement.
Les microbes se propagent partout : pollution des cours d'eau, infiltration dans les sols,
propagation par les mouches et par les personnes.

Cette ingestion ou ce contact avec une eau polluée par les excréments a des impacts graves sur la
santé. Les maladies dont la transmission est directement liée au contact entre les personnes et les
excréments (comme la diarrhée, le choléra, la typhoide) sont responsables de nombreux décés.
Chaque année, la diarrhée tue environ 760 000 enfants de moins de cing ans, soit plus de 2 000 par
jour.

Le manque de toilettes a également des conséquences néfastes sur :

- I’éducation : les enfants malades ne peuvent plus aller a I'école.

- la dignité: les personnes qui n‘ont pas d’endroit intime pour faire leurs besoins sont
exposées a la honte.

- l'égalité des genres : les femmes subissent parfois des agressions en cherchant un endroit
ou se soulager.

- l'économie: les pertes dues aux dépenses médicales et les pertes de temps de travail
entrainent des pertes économiques importantes.

- I'environnement : les cours d’eau, les nappes phréatiques et les sols sont pollués.

2. L’assainissement, c’est quoi ?

L'assainissement domestique consiste a évacuer puis traiter 'ensemble des rejets domestiques,
solides (déchets ménagers) ou liquides (eaux usées, dont les excréments).

Il existe deux grandes catégories d'assainissement liquide :

e L’assainissement collectif : ce sont des réseaux d'égouts auxquels sont connectés les
ménages, qui acheminent les eaux usées vers des stations de traitement, avant leur rejet
dans le milieu naturel.

e L’assainissement non collectif : il s'agit d'installations comme les latrines et fosses
septiques qui stockent les excréments et nécessitent d'étre vidangées.




Le cycle de 'assainissement domestique des eaux usées comprend 3 étapes :

Le recueil et/ou I'évacuation des eaux usées (latrines, fosses septiques, WC...);

2. Leur acheminement jusqu’a un site de traitement (par des camions vidangeurs, des
réseaux d’égouts...) ;

3. Letraitement de ces eaux avant le rejet dans le milieu naturel (stations de traitement).

Dans plusieurs régions du monde, ce que I'on appelle la crise de I'assainissement commence par
I'absence d’accés aux toilettes, premiére étape indispensable. Toutefois, il est important de
mettre en place des solutions qui prennent en compte I'’ensemble du cycle de I’assainissement,
afin d’éviter toute dissémination des eaux usées dans I'environnement.

3. Pourquoi un tiers de ’humanité n’a pas de toilettes ?

L'accés a l'eau potable et a I'assainissement est un droit de ’'Homme reconnu depuis 2010 par les
Nations Unies. Et pourtant, 'acces aux toilettes se heurte a de nombreux blocages :

¢ Un manque de volonté politique qui empéche de traduire les engagements dans les
faits ;

e L’assainissement n’est pas toujours considéré comme une priorité dans les contextes
ouU l'accés a l'eau potable n’est pas assuré ;

¢ La demande des populations pour I'assainissement est faible, car le lien entre manque
d'assainissement et maladies n’est pas toujours assimilé et car le prix des infrastructures se
situe parfois au-dela des capacités financieres des ménages.

o ('est un sujet tabou que les Etats, les médias et l'opinion publique sont embarrassés
d'évoquer, et intime, ce qui incite les décideurs locaux a considérer qu'il releve de la
sphére privée et freine le développement de plans d'actions;

¢ Le manque de financements nationaux et internationaux consacrés a I'assainissement
freine le développement de programmes d'accés.

4. Les bienfaits de I'acces aux toilettes
L'accées aux toilettes entraine des bienfaits a tous les niveaux :

Santé : L'accés aux toilettes permet de contenir les excréments hors de portée des hommes et de
mettre un terme au cercle vicieux de la contamination. En améliorant l'accés aux toilettes, a I'eau
potable et en garantissant une bonne hygiéne, on pourrait éviter 88% des cas de diarrhées dans le
monde. 2000 enfants de moins de 5 ans seraient sauvés chaque jour.

Nutrition : Grace a la réduction du nombre de diarrhées et d’infections intestinales, le nombre
d’enfants souffrant de sous-nutrition pourrait étre divisé par 2.

Education : La présence de sanitaires permet de réduire les maladies a l'origine d'un fort
absentéisme scolaire : 272 millions de jours de classe pourraient étre gagnés chaque année. Les
filles en particulier retrouvent leur dignité a I'école : 'acces aux toilettes préserve leur intimité et
leur pudeur, d’autant plus lorsqu’elles atteignent I'age de la puberté.

Egalité des genres: Grace a des endroits slrs pour aller aux toilettes, les femmes sont moins
exposées a des risques de harcélement ou d’agressions.




Dignité : Les personnes ne subissent plus la honte de se soulager a I'extérieur ou dans des endroits
qui ne garantissent pas leur intimité.

Economie : En réduisant les pertes dues aux dépenses médicales et aux pertes de temps de travail,
260 milliards de dollars par an pourraient étre économisés annuellement. Chaque dollar investi
dans I'amélioration de I'acces a I'assainissement rapporte 5,5 dollars.

Environnement : Les cours d’eau, les nappes phréatiques et les sols seraient moins pollués par les
eaux usées.

5. Des solutions existent pour sauver des millions de vie!

Des progres ont déja été réalisés : entre 2000 et 2012, le nombre d’enfants qui décedent a cause de
la diarrhée a été divisé par 2.

Afin d'accélérer les progreés, il faut aujourd’hui :

Aborder le sujet des toilettes pour briser le tabou : Parler d’assainissement renvoie aux « basses
fonctions » de I'étre humain. Ce tabou a des conséquences sur la volonté politique d'agir et
contribue a maintenir cette question dans le domaine privé, ce qui n'incite pas les populations a
exiger une action publique. Le grand public, les médias et les décideurs politiques ont tous la
possibilité de mettre I'assainissement sur le devant de la scene pour encourager 'action.

Renforcer la prise de conscience politique pour faire de I'assainissement une priorité : Cette
prise de conscience peut passer par des grands rendez-vous internationaux, mais aussi par la
pression que l'opinion publique peut exercer sur les gouvernements. Cette pression devrait
conduire les gouvernements a mettre en ceuvre des politiques publiques dédiées a
I'assainissement.

Octroyer des financements suffisants : L'assainissement accuse un fort déficit de financement,
aussi les budgets des Etats doivent y accorder une large place. Les ménages individuels quant a
eux doivent étre encouragés a investir dans les toilettes. Enfin, I’Aide Publique au Développement,
accordée par des Etats comme la France aux pays en développement, joue également un role
primordial.

Sensibiliser les populations pour renforcer leur demande : Sensibiliser les populations aux
bienfaits de l'assainissement permettrait d'augmenter leur demande pour accéder a des toilettes,
ce qui aurait un impact certain sur la mobilisation des responsables politiques, et par conséquent
sur la mobilisation des financements.

Utiliser des techniques simples : Des solutions techniques existent pour apporter des toilettes
saines a faible colGt. Dans ce domaine, les techniques d’assainissement écologique, comme les
toilettes séches qui permettent de produire du compost, sont particulierement prometteuses.




STRUCTURES ORGANISATRICES
ET CONTACTS

La Coalition Eau

La Coalition Eau est un collectif de 28 ONG francaises engagées pour promouvoir un acces durable
a I'eau potable et a I'assainissement pour tous, tout en préservant les ressources en eau.

Sont membres : ACAD, Action Contre la Faim, ADEDE, AVSF, CCFD, Coopération Atlantique Guinée
44, CORAIL, CRID, 4D, East, Eau Sans Frontiéres International, Eau Vive, Green Cross International,
GRDR, GRET, Hydraulique Sans Frontieres, Ingénieurs Sans Frontieres, Initiative Développement,
Kynarou, Morija, Réseau Foi et Justice Afrique Europe, Secours Catholique - Caritas France, Secours
Islamique France, Sherpa, Solidarité Eau Europe, Toilettes du Monde, Triangle Génération
Humanitaire, WECF.

Site Internet : www.coalition-eau.org

Contact : Kristel MALEGUE, Coordinatrice de la Coalition Eau
Mail : kristel.malegue@coalition-eau.org

Tel : 0664822012

Adresse : 27 rue Léon Loiseau, 93100 Montreuil

Le Secours Islamique France

Le Secours Islamique France (SIF) est une ONG de solidarité internationale active dans plus de 20
pays dans les domaines de I'accés a 'eau et l'assainissement, la sécurité alimentaire et I'enfance.

Site Internet : www.secours-islamique.org

Contact : Michael SIEGEL, Chargé de mission plaidoyer
Mail : SIEGEL@secours-islamique.org

Tel : 0626 78 12 53

Adresse : 10 rue Galvani, 91300 Massy
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CHIFFRES-CLES

e 64% de la population mondiale utilise une installation sanitaire améliorée. (Source : Progres en
matiére d’alimentation en eau et d’assainissement, Rapport 2014, Joint Monitoring Program
OMS/UNICEF)

e 2,5 milliards de personnes n'utilisent toujours pas d'installations sanitaires améliorées.
(Source : idem)

e En Afrique Subsaharienne, la couverture en assainissement amélioré est de 30%. (Source : idem)

e 70% des personnes dépourvues d'accés a une installation sanitaire améliorée vivent en zone
rurale. (Source : idem)

¢ 1 milliard de personnes pratiquent toujours la défécation a lair libre, soit 14% de la
population mondiale. Le nombre de personnes pratiquant la défécation a I'air libre augmente
dans 26 des 44 pays d'Afrique subsaharienne. L'Inde continue d’étre le pays avec le plus grand
nombre de personnes concernées (597 millions). (Source : idem)

e 9 personnes sur 10 pratiquant la défécation a l'air libre vivent en zone rurale, mais le nombre
en zone urbaine s'accroit. (Source : idem)

¢ 1,8 milliard de personnes consommeraient une eau contaminée par des matiéres fécales.
(Source : idem)

e 88% des cas de diarrhées dans le monde sont attribuables a une eau non-potable, un
assainissement inadéquat ou une hygiene insuffisante. (Source : Safer water, better health. Costs,
benefits and sustainability of interventions to protect and promote health. OMS, 2008)

e Chaque année, la diarrhée tue environ 760 000 enfants de moins de cinq ans, soit plus de
2000 par jour. (Source : Diarrhoeal disease — 2013. Factsheet N°333, Avril 2013, OMS)

e Entre 2000 et 2012, on a enregistré une baisse de 50% du nombre d’enfants de moins de cinq
ans qui décedent a cause de la diarrhée. (Source : Statistiques sanitaires mondiales 2014, OMS)

e 50% des cas de sous-nutrition infantile dérivent de diarrhées a répétition et d'infections
intestinales liées a une non-potable, un assainissement inadéquat ou une hygiéne insuffisante.
(Source : Safer water, better health. Costs, benefits and sustainability of interventions to protect and
promote health. OMS, 2008)

e 272 millions de jours de classe sont manqués du fait de maladies dues au manque de
sanitaires. (Source : Déclaration de Catarina de Albuquerque, Rapporteur spécial des Nations unies
sur le droit a l'eau potable et a l'assainissement, 2012.
http.//www.ohchr.org/FR/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=12806&LanglD=E)

* Seuls 45% des écoles dans les Pays les Moins Avancés et autres pays a bas revenus sont
équipés en installations sanitaires (en 2011 — sur un échantillon de 49 pays). (Source: Raising
even more clean hands: Advancing health, learning and equity through WASH in schools. UNICEF
2012)

¢ 1 femme sur 3 dans le monde s’expose aux maladies, a la honte, a des risques de harcelement
ou d’attaques parce qu’elle n'a pas d’endroit slr pour aller aux toilettes. (Source: WaterAid:
Briefing note — 1 in 3 women lack access to safe toilets, 19 November 2012)



http://www.ohchr.org/FR/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=12806&LangID=E

526 millions de femmes n'ont pas d’autre choix que de déféquer a I'air libre. (Source : WaterAid:
Briefing note - 1 in 3 women lack access to safe toilets, 19 November 2012)

Les pertes économiques dues a un manque d’'accés a l'eau et a l'assainissement sont estimées a
260 milliards de dollars par an. Ces pertes sont estimées a partir des pertes de temps et de
productivité et des pertes dues aux maladies et dépenses médicales. (Source : Global costs and
benefits of drinking-water supply and sanitation interventions to reach the MDG target and
universal coverage, 2012, OMS)

Chaque dollar investi dans I'amélioration de l'accés a l'assainissement rapporte 5,5 dollars.
(Source : Global costs and benefits of drinking-water supply and sanitation interventions to reach the
MDG target and universal coverage, 2012, OMS)

90 % des eaux usées des pays en développement sont rejetées, sans avoir été traitées, dans les
riviéres, les lacs et les zones cétiéres. (Source : 4°™ Rapport mondial des Nations unies sur la mise
en valeur des ressources en eau. Gérer I'eau dans des conditions d’incertitude et de risque, 2012)




TEMOIGNAGES

1/ Amal, 11 ans, écoliére de I'école primaire d’Ait Said
Omar au sein de la commune rurale de Gourrama,
Maroc (propos recueillis par le Secours Islamique France)

« La situation avant était trés difficile, avec l'absence de
latrines adéquates et séparées. Je devais toujours chercher
a m'éloigner au maximum de I'école pour faire mes = g
besoins sans étre vue par les garcons ou les gens qui passaient a co6té de I'école. Je ne pouvais pas
me concentrer en classe. Je suis tombée malade plusieurs fois a cause du froid a I'extérieur en
hiver, et j'avais peur d'étre piquée par des scorpions ou des serpents lorsque je faisais mes besoins
a l'air libre. Maintenant, avec les nouvelles latrines, je peux faire mes besoins en gardant mon
intimité, dans des toilettes propres, fermées et séparées. Cela nous aide beaucoup pour nous
concentrer sur nos études sans penser a tous les problémes qu'on avait avant. »

2/ Ali, 12 ans, écolier de I'école primaire d’Ait Said
Omar au sein de la commune rurale de Gourrama,
Maroc (propos recueillis par le Secours Islamique France)

« Sortir de I'école, bien s'éloigner et chercher un endroit
oU je ne serai pas vu par les autres, surtout les filles. Les
gens qui passent et qui te voient, c'était tres génant, le
froid a I'extérieur, la poussiere, les mouches partout, les
maladies, la vie scolaire était difficile sans toilettes. Mais maintenant, je me concentre sur mes

études sans penser tout le temps ou je vais aller pour faire mes besoins, et comment je vais faire.
Nous avons des toilettes propres, alimentées en eau potable, et je ne bouge plus de I'école. »

3/ Abdoulye Ndau - Ancien président de la communauté
rurale de Ndoga Babacar, Sénégal (propos recueillis par Eau
Vive)

« Pour l'assainissement on a bénéficié de 10 latrines ici et on est
trés satisfait. Malheureusement, quand on planifiait les travaux
et que les gens devait soumettre leurs demandes, ils ne
croyaient pas vraiment dans l'utilité des latrines. Maintenant
qu'on a vu ce que cela donne, d'autres souhaiteraient en avoir. »

4/ Harouna Seyni, habitant du village de Saga Fando, Niger (propos recueillis par Eau Vive)

« Saga Fando est situé le long du fleuve et, de I'autre c6té, I'espace pour déféquer manque et nous
étions obligés de parcourir environ 1km. Mais maintenant, grace a un projet, nous avons nos
latrines a domicile, accessibles pour les vieillards, les enfants et les femmes enceintes. Avec ce




projet, un animateur a été mis a notre disposition, il est d’ailleurs toujours avec nous pour nous
sensibiliser sur I'entretien des latrines ».

5/ Samuel Zagre, Hygiéniste du village de Sambsin, Burkina Faso (propos recueillis par Eau Vive)

«Jai suivi une formation pour faire réfléchir les habitants sur leurs mauvaises habitudes et les
encourager a en changer. Je rencontre environ 6 familles par semaine. Quand jarrive dans un
ménage, j'explique le cadre de ma visite au chef de famille et I'invite a rassembler les membres du
foyer. Quand tout le monde est I3, je présente des images et fais participer parents et enfants, pour
que chacun réfléchisse sur ses pratiques. Petit a petit, je constate une diminution des maladies
causées par le manque d’hygiéne. Les gens utilisent de plus en plus les latrines publiques et
certains, en fonction de leurs revenus, en construisent dans leur concession. »

6/ Dapouguidi Sinini, habitant de Nassougou, Burkina Faso (propos recueillis par Morija)

« Je suis tres content d'avoir bénéficié des latrines du programme car je n'avais pas les moyens de
m’en payer une. Aujourd’hui je n'ai plus besoin de parcourir de longues distances pour aller faire
mes selles en brousse avec les risques de me faire surprendre, d’étre mordu par un serpent. Il y
avait aussi la contamination des eaux de boissons car c’'est dans les bas-fonds que nous faisions nos
selles. Et c'est dans ces mémes bas-fonds que nous y creusions nos puits traditionnels pour avoir de
I'eau auparavant. Sans le savoir nous buvions nos selles. »

7/ Une habitante de la province de la Tapoa, Burkina Faso (propos recueillis par Morija)

« Avant la construction de notre latrine, je devais attendre la nuit pour faire mes besoins dans les
champs ou marcher trois a quatre kilomeétres jusqu'a la limite du village pour trouver les arbustes
oU me cacher. Avec la sensibilisation, j'ai compris qu’en faisant cela, je mettais en péril ma santé et
celle des autres. C'était aussi un risque pour moi d’étre surprise par un homme ou d’étre mordue
par un serpent ou un scorpion. Depuis la fin des travaux de notre latrine, je fais mes besoins quand
je veux, sans risque. Mes enfants qui se plaignaient toujours de maux de ventre et de diarrhée sont
de moins en moins malades. »
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